
 

 

 
 

 

 

Мы живем в Цюрихе 
Информация для женщин на разных языках. С яслями. 

 
Начало курса: 9 мартa 2016  

По средам с 8:45 до 11:15 

 
  

 

 

 

 



 
 
Дорогие женщины!  
Вы недавно живете в Цюрихе и хотите участвовать в жизни города? 
Вас интересуют культурные, социальные и правовые темы? Вы 
хотите познакомиться с другими женщинами и поделиться опытом 
жизни в Цюрихе?  
Тогда Вам нужно обратиться к нам. Интеграционный курс для 
женщин ознакомит Вас с культурой, историей и политикой нашего 
города. Будут рассматриваться темы как общественной, так и 
повседневной жизни. Вы сможете привнести в курс Ваш опыт и 
мировоззрение.  
Воспользуйтесь случаем и узнайте больше о жизни нашего города! 

____________________________________________________  

Запись на курс "Мы живем в Цюрихе"  
 
 начало – март 2016 
 
Фамилия __________________________________________________________  

Имя ____________________________________________________________  

Адрес ___________________________________________________________  

Город (поселок), индекс ____________________________________________  

E-Mail __________________________________________________________________  

Телефон _________________________________________________________  

Дата рождения ______________________________________________  

В Цюрихе с _____________________________________________________  

Национальность ________________________________________________  

Язык, на котором Вы будете посещать курс ________________________  

Ясли    нет  да  

Имя ребенка, который будет посещать ясли во время курса 
___________________________________________________ 

Дата рождения ______________________________________________ 

Подпись ______________________________________________________ 



Программа курса 

9.3.2016 
08:45 – 11:15h 

Введение, ориентация в городе 
 

 
16.3. 
08:45 – 11:15 

«Типичная Швейцария?» 
От четырехъязычной до многоязычной Швейцарии 

 
23.3. 
08:45 – 11:15 

Введение в географию, историю, политику Швейцарии 
 

 
30.03. 
08:45 – 11:15 
 
30.03. 
15:00 – 17:30 

Город Цюрих – История, цифры и факты, политика, 
право и администрация 
 
Посещение Цюрихского парламента в городской ратуше 

 
 

6.4. 
08:45 – 11:15 
 
13.4. 
08:45 – 11.15 

Школьная система – от дошкольника до 6 класса 
начальной школы 
 
Школьная система – средняя школа, гимназии, 
ученичество 

 
20.4 
 
23.4 – 8.5 

Посещение мусоросжигательного завода  
 
Весенние каникулы 

 
11.5 
08:45 – 11:15 

Повышение квалификации и работа 
 

 
18.5 
08:45 – 11:15 

Социальное страхование 
 

 
25.5 
08:45 – 11:15 
 
1.6  
08:45 – 11.15 
 
8.6 
08:45-09:15 
 

Здравоохранение. Здоровый образ жизни. 
Профилактика. Скорая помощь. Страхование по 
здоровью  
 
Посещение общественно-культурного центра 
 
 
Финансы 

15.6 
08:45 – 11:15 
 
22.6 
08:45 – 11:15 

Соседи. Жизнь в микрорайоне 
 
 
Экскурсия по городу 
 
 

29.6 
08:45 – 11:15 

Окончание и оценка курса, дискуссия. Выдача дипломов. 

 



 
   
 
 

 
 
 

 

 

Где  Zentrum „Karl der Grosse“, Kirchgasse 14, 8001 Zürich  
  трамвай 4 и 15 до остановки „Helmhaus“  
 
Стоимость курса  60 фр*)  
Стоимость яслей  30 фр*)  
 
Информация и запись  
Integrationsförderung der Stadt Zürich  
Stadthaus (4 этаж), Stadthausquai 17, Postfach 8001 Zürich  
Тел. 044 412 37 37, E-Mail integrationsfoerderung @zuerich.ch  
www.stadt-zuerich.ch/integration  
 
*) цена для проживающих в городе Цюрих;  
Стоимость курса для тех, кто не живет в городе Цюрих 320фр., ясли 90 фр 

http://www.stadt-zuerich.ch/integration

